W
~ JDELNIiC
‘.‘ na dobu od 20. 10. do 24. 10. 2025

Pondéli

presnidavka: makovy zavin, ovoce, granko (1.1,3.8.2)

obéd: pol. mrkvova s téstovinou (1.1,3) ‘
fazolové lusky na smetané, brambory, vejce, ¢aj (1.1,3,7)

svacina: chléb s Lucinou, zelenina, ¢aj (1.1,1.2,6,7)

Utery

trenCanské fazole, vypecky, chléb, okurek, ¢aj (1.1,1.2,6)

ﬂ pfesnidavka:veka s budapestskou pomazankou, ovoce, miéko (1.1,7)
% obéd: pol. brokolicovy krém s krutony (1.1,1.2,6,7)

svacina: dynovy chléb s drozdovou pomazankou, zelenina, ¢aj (1.1,1.2,6,7)
Streda
pfesnidavka: tlapkova patrola, kukufi¢né lupinky, ovoce, dzus (1.1,7)
obéd: pol. uzena s kroupami (9)
holandsky fizek, bramborova kase, salat z Cinského zeli, €aj
(1.1,1.2,3,6,7)
— svacina: sezamova veCka se Smetanitem, zelenina, mléko (1.1,2,7,11)
Ctvrtek
pfesnidavka: dalamanek se Sunkovou pénou, ovoce, kakao (1.1,1.2,6,7)
obéd: pol. rybi se zeleninou (1.1,3,4,9)
kufeci €ina, ryze, ¢aj (1.1)
svacina: rohlik s rybi¢kovou pomazankou a vajickem, zelenina, ¢aj (1.1,4,7)
Patek
presnidavka: slunecnicovy rohlik s mozzarellovou pomazankou, ovoce, mléko
1.1,7)
obéd: pol. hovézi vyvar s nudlickami (1.1,3,9)
rajska omacka, hovézi maso, téstoviny, ¢aj (1.1,3)
svacina: chléb s pomazankou z Eervené fepy, zelenina, ¢aj (1.1,1.2,6,7)

Deéti dostavaji kazdy den riizné druhy ovoce a zeleniny (jablka, pomerance, mandarinky,
kivi, hrusky, hrozny, jahody, boruvky, rajcata, papriky, kedlubny, redkvicky, mrkev,
kvétak — dle sezonni nabidky), aby si mohly vybrat podle chuti.




