{DELN#SEK
Pondé" na dobu od 1. 6. do 5. 6. 2026

presnidavka: rohlik se Smetanitem, jablko (1.1,7)
poklad na Strakatém dvore

obéd: kufeci FizeCky, chléb, zelenina, ovocna stava (1.1,1.2,3,6,7) ’
ledové prekvapeni (1.1,1.2,3,6,7)
svacina: svacinka pro hledace pokladu, ovoce, $tava (1.1,3,7)
Utery
ﬂ presnidavka: celozrnna veka s pastyfskou pomazankou, zelenina, malkao
- (1.1,1.2,7)
obéd: pol. z ervené CoCky a zeleniny s krupkami (1.1,9)
zeleninoveé kuskusoto se syrem, okurek, voda s matou a citronem
(1.1,7,9) 1
svacina: kminovy chléb s maslem a vafenym vejcem, ovoce, Stava ,'ﬁ%-
(1.1,1.2,3,6,7) SEsas
S
Streda ";'q
a-.‘_ =
presnidavka: krupicové flameri s tvarohem, ovoce, dzus (1.1,7) 237
obéd: pol. mrkvickova s tarhoriou (1.1,3) i E
~. lazenske rybi filé, Stouchané brambory, ¢ervena fepa, €aj (3,4,7) 25

i

f . ™. Ssvacina: dalamanek s pomazankou z pecené cukety a lu€iny, zelenina, ¢aj
LF‘} (1.1,1.2,6,7)
tvrtek

presnidavka: pletynka s rostlinnym maslem a strouhanym syrem, zelenina,

mléko (1.1,7)

obéd: pol. z jarni cibulky se zakysanou smetanou (7,9)
hovézi mexicky gulas, kolinka, ovocna Stava (1.1,3)

svacina: chléb Slufidk s pomazankou z rybi¢ek v tomaté, ovoce, stava
(1.1,1.2,4,7)

Patek

» Presnidavka: Ovsik se syrem Almette, ovoce, granko (1.1,1.2,1.4,7)

! obéd: pol. krémova z &ervenych paprik s bulgurem (1.1,7)
karbanatek se syrem, bramborova kase, okurkovy salat, voda
S matou a citronem (1.1,1.2,3,6,7,10)

svacina: zitny chléb Moskva s vaje€nou pomazankou, zelenina, Stava
(1.1,1.2,3,7)

Deti dostavaji kazdy den riizné druhy ovoce a zeleniny (jablka, pomerance, mandarinky,
kivi, hrusky, hrozny, jahody, boruvky, rajcata, papriky, kedlubny, redkvicky, mrkev,
kvetak — dle sezonni nabidky), aby si mohly vybrat podle chuti.




